
Białystok, 11-14 maja 2011 r. 

III MIĘDZYNARODOWA KONFERENCJA
CHIRURGIA METABOLICZNA

Szanowni Państwo, Drogie Koleżanki i Koledzy
W imieniu własnym oraz Komitetu Organizacyjnego mam wielką przyjemność bardzo serdecznie zaprosić 

Państwa do odwiedzenia gościnnej Ziemi Białostockiej i zachęcić do wzięcia udziału w III Międzynarodowej Kon-
ferencji „Chirurgia Metaboliczna”.

Zaszczyt organizacji tej prestiżowej Konferencji został powierzony I Klinice Chirurgii Ogólnej i  Endokryno-
logicznej Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku przez Zarząd Sekcji Chirurgii Metabolicznej i Bariatrycznej 
Towarzystwa Chirurgów Polskich, co należy uznać za wielkie wyróżnienie i ogromny kredyt zaufania.

Problematyka otyłości stała się zagadnieniem niezmiernie interesującym i niezwykle aktualnym w świetle donie-
sień o systematycznie wzrastającej populacji osób otyłych, nie tylko w USA ale również w Europie. Możemy wręcz 
mówić o epidemii otyłości i o syndromie XXI wieku. Od 2005r. Klinika pełni rolę ośrodka referencyjnego w makro-
regionie, wykonując pełen zakres zabiegów bariatrycznych, a doświadczenie które zdobyła uzasadnia podjęcie 
tej jakże ważnej tematyki. Mam szczerą nadzieję, że interesująca tematyka obejmująca kluczowe zagadnienia 
związane z problematyką otyłości, a także przyjazd wybitnych specjalistów, z kraju oraz z zagranicy, zainteresuje 
nie tylko chirurgów, ale również lekarzy chorób wewnętrznych, rodzinnych i innych specjalności. 

K ontakt    
I Klinika Chirurgii Ogólnej i Endokrynologicznej
Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku
ul. M. Skłodowskiej-Curie 24a
15-276 Białystok
tel. 85 7468 672, tel./fax 85 7468 620
e-mail: klchirog@umwb.edu.pl
www.chirurgia.bialystok.pl

Punkry edukacyjne - 12

WSTĘP WOLNY - sesje naukowe

Główni sponsorzy

Honorowy patronat
PROF. DR HAB. JACEK NIKLIŃSKI – J. M. REKTOR UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W BIAŁYMSTOKU
DR HAB. TADEUSZ TRUSKOLASKI – PREZYDENT MIASTA BIAŁEGOSTOKU
PROF. DR HAB. ADAM DZIKI – PREZES TOWARZYSTWA CHIRURGÓW POLSKICH

Do zobaczenia wiosną w Białymstoku

Prof. dr hab. med. Jacek Dadan
Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego Konferencji

Polskie Towarzystwo Endokrynologiczne – Oddział Białostocki
Polskie Towarzystwo Diabetologiczne - Oddział Białostocki
Polskie Towarzystwo Lekarskie – Oddział Białostocki
Kolegium Lekarzy Rodzinnych – Oddział Białostocki
Towarzystwo Chirurgów Polskich – Oddział Białostocki

I Klinika Chirurgii Ogólnej i Endokrynologicznej Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku
Stowarzyszenie „CHIRURGIA PODLASKA”
Towarzystwo Chirurgów Polskich – Sekcja Chirurgii Metabolicznej i Bariatrycznej



Program KONFERENCJI
Środa-Czwartek 11-12.05.2011 r.
Warsztaty laparoskopowe w zakresie chirurgicznego leczenia otyłości: godz. 8.00 - 15.00 
(liczba uczestników ograniczona – konieczna wcześniejsza rejestracja) 
Operacje na żywo – blok operacyjny Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Białymstoku 

Czwartek 12.05.2011 Aula Magna Uniwersytetu Medycznego w Białymstoku
Sesja naukowa - Problem otyłości na Podlasiu: godz. 16.00 - 17.45 (posiedzenie KLR)
moderatorzy: Dr hab. Piotr Myśliwiec, Dr n. med. Hady Razak Hady
16.00-16.15	 Dr n. k.f. Joanna Zapolska: Skuteczność diety i wysiłku fizycznego w leczeniu otyłości	
16.15-16.30	 Dr hab. Sławomir Chlabicz: Pacjent otyły w gabinecie lekarza rodzinnego	
16.30-16.45	 Prof. Jacek Dadan, Dr n. med. Hady Razak Hady, Dr hab. Piotr Myśliwiec: Leczenie chirurgiczne otyłości na Podlasiu	
16.45-17.00	 Dr hab. Lucyna Ostrowska: Żywienie chorych poddawanych operacjom bariatrycznym
17.00-17.15	 Dr n. med. Małgorzata Arciszewska: Rola operacji otyłości w leczeniu cukrzycy typu 2 - doświadczenia własne	
17.15-17.30	 Dyskusja

Uroczyste otwarcie Konferencji: godz. 18.00
18.00-18.15 Prof. dr hab. Jacek Dadan - Uroczyste otwarcie	
Wykłady inauguracyjne			 
18.15-18.35	 Prof. Aniceto Baltasar (Alcoy, Hiszpania): Leczenie chirurgiczne otyłości – realistyczny wybór? (Surgical treatment of obesity – a realistic option?)
18.35-18.55	 Prof. Almantas Maleckas (Kowno, Litwa): Dotychczasowy rozwój chirurgii metabolicznej (Metabolic surgery – how it has evolved?)	
18.55-19.15	 Prof. dr hab. Edward Stanowski: Aktualne trendy chirurgii bariatrycznej w Polsce

19.15 Część artystyczna

3. Uroczysta kolacja - Ratusz

Piątek 13.05.2011 r. - Hotel Gołębiewski
1. Sesja metaboliczna (posiedzenie PTE i PTD) - godz. 8.30 – 11.00
moderatorzy: Prof. dr hab. Maria Górska, Prof. dr hab. Adam Krętowski
8.30-8.50	 Prof. dr hab. Adam Krętowski: Molekularne podłoże otyłości
8.50-9.10	 Dr hab. Wojciech Lisik: Niealkoholowa stłuszczeniowa choroba wątroby u pacjentów z otyłością olbrzymią 
9.10-9.30	 Prof. dr hab. Irina Kowalska: Insulinooporność w ujęciu praktycznym	
9.30-9.50	 Prof. dr hab. Wiesław Tarnowski: Chirurgiczne leczenie cukrzycy t. 2
9.50-10.10	 Prof. dr hab. Mariusz Wyleżoł: Stan chirurgii metabolicznej i bariatrycznej w Polsce 	
10.10-10.30	 Prof. dr hab. Maria Górska: Hormonalne następstwa operacji bariatrycznych 
10.30-11.00	 Dyskusja

2. Przerwa na kawę - godz. 11.00 – 11.30

3. Sesja zabiegowa – (posiedzenie TChP) - godz. 11.30 – 13.30
moderatorzy: Prof. dr hab. Edward Stanowski, Prof. dr hab. Mariusz Wyleżoł
11.30-11.45	 Dr. n. med. Eugeniusz Wróblewski: Zabiegi endoskopowe w leczeniu otyłości
11.45-12.00	 Prof. dr hab. Mariusz Wyleżoł: Gastric banding - how I do it? Ideal candidate for surgery
12.00-12.15	 Prof. Almantas Maleckas (Kowno, Litwa): Gastric by-pass - how I do it? Ideal candidate for surgery
12.15-12.30	 Dr Thanos Kakoulidis (Sztokholm, Szwecja): Sleeve gastrectomy - how I do it? Ideal candidate for surgery 
12.30-12.45	 Dr Daniel Krawczykowski (Metz, Francja): Bilio-pancreatic diversion / duodenal switch – how I do it? Ideal candidate for surgery
12.45-13.00	 Dr n. med. Tomasz Lewandowski: Mini gastric by-pass – jak to robię. Idealny kandydat do operacji
13.00-13.30	 Dyskusja 

4. Przerwa obiadowa - godz. 13.30 – 14.30

5. Zaawansowana bariatria – jak leczyć otyłość w XXI wieku? - godz. 14.30 – 17.00
moderatorzy: Prof. dr hab. Krzysztof Paśnik, Prof. Almantas Maleckas
14.30-14.40	 Dr n. med. Maciej Michalik: Operacje bez widocznych blizn (NOTES, SILS) w chirurgii bariatrycznej – zasadność, zalety i wady
14.40-15.00	 Prof. Almantas Maleckas (Kowno, Litwa): Podejście do chorych z BMI > 50 -Approach to superobese patients
15.00-15.20	 Dr Thanos Kakoulidis (Sztokholm, Szwecja): Własne doświadczenia z rękawowym wycięciem żołądka u chorych z otyłością I stopnia (BMI 30-35) 
	 - Own experience with sleeve gastrectomy in patients with stage I obesity (BMI 30-35 kg/m2)	
15.20-15.40	 Dr hab. Andrzej Budzyński: Pułapki i powikłania w chirurgii bariatrycznej – prezentacja multimedialna 
15.40-16.00	 Prof. Aniceto Baltasar (Alcoy, Hiszpania): Rady techniczne eksperta w chirurgii bariatrycznej – Tips and tricks of the expert in bariatric surgery
16.00-16.20	 Dr Daniel Krawczykowski (Metz, Francja): Operacje rewizyjne w chirurgii bariatrycznej - Re-do bariatric surgery 
16.20-16.40	 Prof. dr hab. Krzysztof Paśnik: Wybór metody operacyjnej
16.40-17.00	 Dyskusja	

6. Podsumowanie Konferencji – godz. 17.00 – Prof. dr hab. Jacek Dadan

7. Walne Zebranie Sekcji Chirurgii Metabolicznej i Bariatrycznej Towarzystwa Chirurgów Polskich – godz. 17.15

8. Spotkanie towarzyskie – godz. 20.00 

Sobota 14.05.2011 r.
Śniadanie, wyjazd uczestników


